
Enlightenment Intensive mit/avec Nanna Michael
Borgata San Martino, Italia

4-10 Mai 2018

Centro Culturale Borgata San Martino
«Der Erde verbunden, dem Himmel nah» - «Liés à la Terre, proches du Ciel»

«Wenn ich diese gesegnete Gegend am Südfuß der Alpen 
wieder sehe, dann ist mir immer zumute, als kehrte ich 
aus einer Verbannung heim, als sei ich endlich wieder 
auf der richtigen Seite der Berge. Hier scheint die Sonne 
inniger, und die Berge sind röter, hier wächst Kastanie 
und Wein, Mandel und Feige…»

«Quand je revois cette région bénie aux pieds des Alpes 
australes, j’ai la douce impression de rentrer chez moi 
après un long exil, comme si je me retrouvais enfin, de 
nouveau, du bon côté de la montagne. Ici le soleil brille 
plus proche et les montagnes flamboient. Ici poussent des 
marronniers et des vignes, des amandes et des figues …»

Hermann Hesse



ö Wann und wo ?
Centro Culturale Borgata San Martino
http://www.borgata-sanmartino.de/fr
von Freitag, dem 4. Mai vor dem Abendessen (18 Uhr) bis Donnerstag, 
dem 10. Mai (16 Uhr). Es besteht die Möglichkeit, die Nacht von Don-
nerstag 10. bis Freitag 11. Mai zu bleiben. Es besteht die Möglichkeit, 
den Aufenthalt um 1 oder 2 Tage für begleitete Wanderungen in den 
umliegenden Bergen zu verlängern

ö Kosten :
560 € für das Intensive
384 € Unterkunft / Verpflegung für 6 Nächte
Zusätzliche Nächte :  64€/Nacht

ö Anmeldung :
Anfragen über E-Mail :
für Deutschsprachige bei Brigitte Wengert 
brweng@t-online.de/+49 89 830190

ö Anreise :
Mit dem Auto : Borgata San Martino ist 150 km 
von Turin (Torino) und 60 km von Cuneo (Coni) 
entfernt. Mit dem Zug ist Cuneo über Turin  zu 
erreichen, ab Cuneo Bahnhof  wird es einen 
privaten Shuttlebus (Sherpa Bus) geben (auf 
Bestellung) bis Borgata San Martino . Mit dem 
Flugzeug : nach Turin International Airport, 
dann von Turin  Bahnhof mit dem Zug nach 
Cuneo, von dort mit dem Sherpa Bus bis Borga-
ta. Es besteht evtl. die Möglichkeit, den Sherpa 
Bus auch zum Flughafen zu bestellen.

Um die Fahrten mit dem Sherpa Bus nach Bor-
gata zu optimieren, bitten wir diejenigen, die 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln anreisen, un-
sere speziellen Anreiseinformationen (folgen 
demnächst) zu beachten.

ö Modalités d’inscription :
Demande d’inscription à faire par e-mail :
à Cécile van Pée pour les francophones
cecile.vanpee71@gmail.com/06 81 70 44 86

ö Transport :
En voiture : Borgata San Martino est à 150 km 
de Turin (Torino), et à 60km de Cuneo (Coni)
En train : possibilité d’arriver facilement 
jusqu’à Cuneo (via Turin), puis à partir de la 
gare de Cuneo : Sherpa Bus (navette privée, 
sur commande) jusqu’à Borgata San Martino . 
En avion : atterrir à l’aéroport international de 
Turin, puis de Turin à Cuneo en train, puis  
Sherpa Bus jusqu’à Borgata. 
Possibilité de commander le Sherpa Bus égale-
ment à partir de l’aéroport.

Afin d’optimiser les navettes en Sherpa Bus pour 
Borgata, merci à ceux qui viendraient par les 
transports en commun de se reporter au formu-
laire «transports»et de nous consulter préala-
blement à l’achat des billets

ö Quand et où ?
Centro Culturale Borgata San Martino
http://www.borgata-sanmartino.de/fr
du vendredi 4 mai avant dîner (18h) au jeudi 10 mai (16h)
possibilité de rester la nuit du jeudi 10 au vendredi 11 mai
possibilité de prolonger le séjour par 1 ou 2 journées de marche  
accompagnée dans les montagnes environnantes

ö Coût :
560€ pour le séminaire
384€ d’hébergement/restauration pour 6 nuits
Nuits supplémentaires en sus, à raison de 64€/nuit

«Beim Aufwachen sah ich wie Wolken die Berge 
umsäumten. Ich brauchte nichts mehr. Ich war niemand 
mehr. Es gibt in uns eine Leichtigkeit, die so umfassend 
ist, dass wir - wenn wir sie zulassen - nicht mehr existie-
ren, außer vielleicht wie Gedichte existieren und Türen in 
Träumen.»

«Au réveil, j’ai vu les nuages ceinturer la montagne. Je 
n’avais plus besoin de rien. Je n’étais plus personne. Il y 
a en nous une légèreté si grande que, si nous la laissions 
être, nous n’existerions plus - ou alors comme existent 
les poèmes et les portes dans les rêves.»

Christian Bobin


